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Luierpapa

Ineens waren e of, de pronkpapa’s. Mannen div een kind- in-drangralk als
statussymboas] voor 2heh ult deagen., 00 2o tijdens de minder glamouroame
habymomenten ook oenthous st met de klelse in de weer zijn, vall nog
te herden Maar met een beetje hippe laberias wonlt een pronkpapa wel
licht ook cen praktische papa. (Maperdude lect de tas, En zelfs Brad Fitg
on Tom Craite generen fich er el voor, Plit koos voor de Black Dragon
Hag, Wij voorde Coman Dragon Bag. P'rijs: 89,95 euro, maar vanaf TAR5 00
rovvrsd die ¢ fTen exemplaren, wws resoopisted ol

Slimme verf

Giebaren doe-het-zelvers rullen erde news voor aphalen. Masrvoor de
dinrsisee-Rasser tegen wil endank kan het een usthmmst 23 de 2-i0-1-
verf van Alahastine. Niks voorsmeren, wachten en dan een baeede lag
sanbrengen omdet schimmel. vocht of nicotinevlekkon apde muuran
ders door de verf heen versehijnen, De nyuarverd 2 i | dekt, zoals de naam
ul megt, elke problecmondengrond indén beer. Zitten we ervoor da fees:-
dagen toch nog knap bij. Het sssortiment omvat negen mosrveron.elk
nntwkkebd voor een specifick probleem
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van Spoazababy hangen z
ek i biseld {1 brengen, [
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D¢ Forerunner: bovennan het lijstje voor Sinterklaas.

TRIMRONDJE IN

BEELD GEBRACHT

ARMIN 15 behend van de
routeplanners en G5
ontvangers die ter lind fer
gee on in de lucht hun oftrek vin
den. Hun jongste Joot aan de stam
(s eenGIE-ontvanger die als horlo
ge s te dragen Garmin mikt hier-
triee ap het groelende leger handlo
pers - et apparaatje stast te hoek
al# trainingaassistent
e Foreranmer meel mel behulp
vam liefst negen satellicton, naim-
eurig afstamd, snelheld en'temps.
ke MG -versie die 1k testte bevat
wok nog een hartsiagsensor eén
wordt geleverd met bijbehorende
horsthans). Opidepe 305 kiinnen ge
detailicerde  trainingsschema’s
worden ingevoerd waar vervolgens
op kan worden gelopen of gefietst
e duinen van Chervieen leken
mi). een enthousiaste recreant die
het vooral van de gevoelsmatige
training moct hebben, een ideaal
testgebied,
De Forerunner begint met het
wowken naar satellicten omde posi
the te bepalen, dat duuwrt ongeveer

een minuul. Klaar voor de start.
Tijdens het lopen geelt de Garmin
inhet schermkeung harislag anel
lseisl, afstand en tijd aan

D echie lol begint echier pas
thuis, Hier kunnen de gegoveis vii
Isict dlocking station - waar het hoe-
lnge ook meteen wordt opgeladen

SNELHEID, HARTSLAG,
ROUTE, DE TIJD DAT
JESTIL STAAT: ALLES
WORDT GETOOND

ogrile pewurden gedownload, waar
ze door het meegeleverde Training
Center soltwarepakket worden
uligelesen

Werkelijk alles kan intabellenen
grafiehen worden getoond: niet a-
leen de afgelepde afstand en spel-
heid, maar ook hijvoorbeeld calo-
riewerbruik. tijd dat je stil staat
romdetijden en de gembddelde
harislag. En via een schematisch

s
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kaartje wordt het rondje Cverveen
ool visieeel gfemanki.

Sog mooker wordt het als ik d:
gegrvens mel dfndruk op de knop
versond nanr de website van
Modinn Hased, wasrje fratisecn s
count u,:nl sanmakent, Dpnicuw
korstven e pegevens over mipn trim
rond fo inIsoell, masrdat is niet al
bes. D gegevens 2iin ook nog cens
gekoppeld san satellictkanrten
van het programema CGosogle Earth
Faovlis de routivvan de stark bot aam de
achterbak van de anto op de par
keerplants bij Parnassis hoar
scherpin besld.

Mt bebulp van de Forerunies
het ik inmiddels ook die kortaie
rowie van huds naar werk hepankd
Numnarhopendat deSinto afh-
avomnad goedderind 1L want met dit
Ubergadget wil ik graag vaker op
pad

e Simt moet overigens wel diep
kb ujde] tasen, want deze alles-
meter kost 475 eam

GEATIAN DIKKEN

Makkumse
parels

Koninklijke Tichelanr Makknm
rmrankie ol eens podseleinen
lenpeen voor dedoar Alexander
van Slohbe nniworpen collectie
Chrson + Bl en ook de handbe
schiliberde dopvoor het parfom
wan Vian Slolsbe kewam it Mak
leum

i kenden elkoar dus al, mast
rencchi geramenlijk project, was
ernogniet, N wel, Wi na Hells
Jomgerius, Jurgen Beyen Joh
Smeats heelt nuonk Alexander
wan Skobbe zijn Makkumse visito
knartje afgepevrn. Een serie ver
i afgekunte en halve parels in
elein. To koopals complect
ilier O sl samen te stellen, fo

ren nieke Ketting ontsixal
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